
Программа дополнительного профессионального образования 

ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ ТРЕНИРОВОЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОГРАММАМ 

РАЗЛИЧНОГО ВИДА НАПРАВЛЕННОСТИ 

Аннотация 

Цель программы дополнительного 

профессионального образования  

Формирование и развитие профессиональных компетенций педагогов и преподавателей 

образовательных организаций. 

В программе рассматриваются актуальные вопросы организации реализации 

образовательных программ в области физической культуры и спорта, особенности 

организации и осуществления образовательной, тренировочной и методической 

деятельности в области физической культуры и спорта. В программе рассматривается 

также сущность спортивной подготовки, ее компоненты, этапы. Рассматриваются также 

документы, регламентирующие работу спортивной школы и многие другие. 

Программа разработана в соответствии с требованиями ГОСТ и профессиональных 

стандартов.  

Целевая аудитория программы 

дополнительного профессионального 

образования  

Лица с высшим и среднем профессиональным образованием. 

Количество часов  72 ч. (возможна корректировка учебного плана по требованиям Заказчика – от 16 часов) 

Формы обучения   Очная, заочная с применением дистанционных технологий обучения 

 

Учебно-тематический план  

№ 

п/п 
Наименование дисциплины/модуля 

Общая 

трудоемкость, 

час 

ЗЕ 

Контактная 

работа с 

преподавателем, 

час 

СРС 

Текущая 

аттестация 

форма 

контроля 

Кол-во 

часов 

1 

Организация реализации образовательных программ в 

области физической культуры и спорта, ее особенности. 36 1 2 32 зачет 2 

2 

Спортивная подготовка: этапы, компоненты. 

Организационные аспекты управления спортивной школой. 34 1 2 30 зачет 2 



3 Итоговая аттестация 2 -   

  Итого 72 2 4 62   4 

 


