
Программа дополнительного профессионального образования 

СЕСТРИНСКИЙ УХОД ЗА ЗДОРОВЫМ ДОНОШЕННЫМ НОВОРОЖДЕННЫМ 

Аннотация 

Цель программы дополнительного 

профессионального образования  

Формирование и развитие профессиональных компетенций младшего медицинского 

персонала. В программе рассматриваются актуальные вопросы сестринской 

деятельности по уходу за доношенными новорожденными, особенности ухода за 

здоровыми доношенными новорожденными, алгоритмы выполнения сестринских 

манипуляций по уходу за новорожденным в амбулаторно-поликлинических условиях и 

т.д..  

Целевая аудитория программы 

дополнительного профессионального 

образования  

Лица с высшим и среднем профессиональным образованием 

Количество часов  144 ч. (возможна корректировка учебного плана по требованиям Заказчика) 

Формы обучения   Очная, заочная с применением дистанционных технологий обучения 

 

Учебно-тематический план  

№ 

п/п 
Наименование дисциплины/модуля 

Общая 

трудоемкость, 

час 

ЗЕ 

Контактная 

работа с 

преподавателем, 

час 

СРС 

Текущая 

аттестация 

форма 

контроля 

Кол-во 

часов 

1 

Организация сестринского ухода за здоровым 

новорожденным в родовом блоке (оценка состояния 

новорожденного по шкале Апгар на 1-й, 5-й минутах жизни, 

перевязка пуповины, проведение первичного туалета 

новорожденного, забор крови для определения группы крови, 

резус-фактор, проведение антропометрии новорожденного, 

оценка физиологических рефлексов новорожденного, 

профилактика гонобленореи). 72 2 2 68 зачет 2 

2 

Организация сестринского ухода за здоровым 

новорожденным в детской палате родильного дома 

(ежедневный туалет новорожденного, пеленание, умывание, 70 2 2 66 зачет 2 



подмывание, обработка глаз, ушей, носовых ходов, обработка 

пупочной ранки, естественных складок, подсчет пульса, 

частоты дыхание их оценка, проведение термометрии, 

проведение антропометрии, расчет суточного и разового 

объема питания, подготовка к кормлению, кормление 

новорожденного, вакцинация против туберкулеза (БЦЖ), 

гепатита, проведение беседы с родильницей об организации 

ухода за новорожденным, питанием кормящей матери и 

ребенка, выписка новорожденного домой, заполнение 

документации (обменная карта, родовой сертификат, справка 

о рождении ребенка)). 

3 Итоговая аттестация 2    

  Итого 144 2 4 134   4 

 


